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本周重點關注中美 CPI 及 PPI 通脹數據

主要貨幣兌美元上周表現

數據來源：彭博，截至 2026 年 11 月 6 日

本
周
市
場
焦
點

 美國本周將公布 10 月 CPI 和 PPI，這是美聯儲 12 月

議息會議前重要的通脹參考數據，預計美國通脹仍處

較高水平，為美聯儲 12月加息提供理據。

 中國本周將公布 10 月 CPI、PPI、進出口貿易、人民

幣新增貸款、社會融資規模及 M2等數據；全球 AI建

設及高科技產品需求旺盛料將繼續為進出口貿易提

供強勁支撐；與此同時，AI領域投資增加及能源價格

上升，料推動上游價格升幅進一步擴大。

 多位美聯儲官員及歐洲央行官員本周將密集發表講

話，包括鮑曼、古爾斯比、沃勒、巴爾金，以及歐洲

央行行長拉加德和多位委員將發表講話。屆時，市場

將留意他們對通脹、經濟及利率前景的評估。
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美國

宏觀經濟：美國中期選舉結果上周揭曉，民主黨橫掃國會參眾兩院。市場憂慮新國會可

能加強對 AI 及數據中心的監管，導致科技股（尤其是半導體板塊）上周被大幅拋售，

納斯達克 100 指數上周四暴跌 1,422 點，跌幅高達 5.52%，創 2025 年 4 月 4 日以來最

大單日跌幅。此外，上周五美國公布 10 月非農就業人數大幅增加 16.5 萬人，遠超市場

預期的 7萬人，且前兩個月的數據亦被上修；10 月失業率亦意外降至 4.1%，多個行業

招聘回暖，專業與商業服務、醫療健保及製造業均錄得明顯增長。就業數據表現強勁，

疊加美聯儲官員重申控通脹仍是首要任務，進一步推升市場對美聯儲 12 月加息的預期。

美元匯率：美國中期選舉後政策不確定性增加一度令美元承壓，但其後強勁的就業數據

及加息預期升溫為美元帶來支撐。美匯指數上周先跌後反彈，全周收高 0.41%至 102.298，

短線料繼續在 101-103 區間反覆震盪。

美債利率：科技股持續大跌及中期選舉後避險情緒升溫，推動資金流入債市，美債利率

上周進一步全線下跌，當中 10 年期美債利率全周下跌 7 個基點至 4.8574%，短線料進

一步反覆下試 4.8%。

英國

宏觀經濟：英國央行上周以 8 票贊成、1 票反對通過加息 25 個基點，將政策利率上調

至 4.00%，是 2023 年以來首次加息。英國央行同時警告中東衝突推高能源價格，預計

通脹將在 2027 年中進一步升至約 5%，顯示央行對第二輪通脹效應的擔憂明顯增加，並

暗示若能源價格持續高企，未來數月可能會再加息。

英鎊匯率：英國央行加息及論調比市場預期更為鷹派，為英鎊帶來支持；然而，美元受

美國就業數據提振而走強，限制了英鎊的表現。上周，英鎊兌美元呈震盪偏弱趨勢，全

周下跌 0.29%至 1.3352，短線料在 1.32–1.35 區間反覆。

英債利率：英國央行暗示未來可能會進一步加息，為英債利率帶來支持；但由於科技股

遭拋售，引發避險資金流入債市，使英債利率上周全線下跌，當中 10 年期英債利率全

周下跌 13 個基點至 5.154%，短線料在 5.0%-5.3%區間震盪。

歐美市場
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中國內地

宏觀經濟：中國 10 月製造業 PMI 指數下滑至 49.3，低於 9 月的 50.1；非制造業 PMI

也從 9 月的 50.2 下滑至 49.7，兩項數據均低於 50 盛衰分界線，顯示相關經濟活動正

處於收縮狀態。分項指數中，高技術製造業和裝備製造業 PMI 分別為 51.3 和 50.6，顯

示新質生產力延續良好發展態勢。另外，上周二中國人民銀行行長潘功勝表示，要實施

好支持資本市場的貨幣政策工具，維護金融市場平穩運行。在當前金融市場波動性加大

的背景下，相關言論釋放了穩市場的政策信號。

離岸人民幣匯率：上周離岸人民幣匯率震盪下行，主要受中國人民銀行上調外匯存款準

備金率以抑制人民幣單邊升值所影響。美元兌離岸人民幣全周累計上漲 0.31%，收報

6.6730，短線料繼續在 6.64-6.70 區間雙向波動。

中債利率：上周中債利率變化不大，2 年期與 10 年期中債利率分別下跌 2 個基點和 5

個基點，分別收報 1.22%和 1.59%。預計 2 年期和 10 年期中債利率短線分別在

1.20%-1.25%和 1.55%-1.60%區間波動。

日本

宏觀經濟：日本勞工名義現金收入同比增長 4.6%，遠高於 8月修正後的 3.9%，且創下

1997 年以來最大增幅；日本央行青睞的剔除樣本變動效應的勞工收入亦上漲 4.4%，高

於 8 月份的 2.8%。同時，日本工會正展開新一輪年度薪資談判，最大的工會聯合會表

示，其成員要求薪資增長為 6%，薪資連續增長的壓力與高薪資的預期，將進一步強化

市場對日本央行 12 月加息的預期；然而，若日本股市延續上周以來的拋售趨勢，則可

能對加息節奏產生影響。

日圓匯率：上周日圓震盪下跌，主要受避險資金流入債市壓低利率影響。美元兌日圓上

周五收報 158.48，全周累升 0.58%，料後市在 156-159 區間震盪。

日債利率：上周 2年期和 10年期日債利率分別下跌 14個和 13個基點，分別收報 1.744%

和 2.654%；預計短線分別在 1.7%-1.9%和 2.6%-2.85%區間震盪。

亞洲市場
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澳大利亞

宏觀經濟：澳大利亞央行於 11 月議息會議如期加息 25 個基點，將政策利率進一步上調

至 4.85%。其貨幣政策聲明中指出，當前通脹水平仍處於偏高狀態，且通脹上行風險持

續存在，當前有必要收緊金融環境，傳遞出鷹派訊號。然而，受美聯儲 10 月會議暫停

加息的影響，市場目前押註澳洲央行本輪加息期已經告終，後續將按兵不動，以觀望緊

縮性貨幣政策的後續效果。

加元匯率：受澳央行加息預期落地及全球風險偏好降溫影響，澳元走弱，在主要貨幣中

排行靠後；澳元兌美元上周收跌 2.35%至 0.6867。料澳元兌美元短線或反覆下試 0.6800

關口。

加債利率：央行加息預期回落及避險買盤支持下，澳債利率上周有所回落，2年期、10

年期澳債利率分別下跌 12 個及 13 個基點至 4.744%及 4.984%；預計 10年期澳債利率短

線在 4.90%-5.20%區間上落。

現貨金

宏觀層面：美國中期選舉結果出爐，民主黨意外橫掃國會兩院主導權，市場對中東衝突

得到快速解決的積極情緒升溫，國際油價近期大幅下挫，推動金價走升；疊加全球科技

板塊自美國中期選舉後出現巨震，風險偏好回落也讓避險資金流入金市，支持金價表現。

另一方面，美國 10 月非農數據超預期強勁，提升了市場對美聯儲 12 月加息的預期，部

分抑制了金價漲幅。

價格走勢：受油價及科技股雙雙回撤影響，上周現貨金價格上漲，全周累計漲幅達 5.06%，

收報 4,070.8 美元/盎司，逆轉了之前三周的跌勢。預計現貨金價短線在 4,000-4,300

美元/盎司區間反覆波動。

商品國家及商品市場
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本周主要貨幣對的支持及阻力預測

現價（本周一 10時） 支持 阻力

歐元兌美元 1.1153 1.1000 1.1300
英鎊兌美元 1.3371 1.3200 1.3500
澳元兌美元 0.6892 0.6800 0.7000
紐元兌美元 0.5573 0.5500 0.5650
美元兌加元 1.4114 1.4000 1.4200
美元兌瑞郎 0.8207 0.8100 0.8350
美元兌日圓 158.23 156.00 159.00

美元兌離岸人民幣 6.6737 6.6400 6.7000
現貨金（美元/盎司） 4,123.13 4,000 4,300

本周重要經濟數據及事件

數據來源：彭博

時間 國家/地區 經濟數據 日期 預期 前值

2026/11/07 04:00 美國 消費信貸 九月 $13.800 $8.281b

2026/11/09 09:30 中國 PPI(年比) 十月 5.4% 5.0%

2026/11/09 09:30 中國 CPI(年比) 十月 0.8% 0.9%

2026/11/10 07:50 日本 國際收支經常帳餘額 九月 ¥3131.1 ¥4062.0b

2026/11/10 21:30 美國 CPI(月比) 十月 0.3% 0.6%

2026/11/10 21:30 美國 Core CPI MoM 十月 0.2% 0.3%

2026/11/10 中國 出口(年比) 十月 37.9% 36.3%

2026/11/10 中國 進口(年比) 十月 35.0% 31.0%

2026/11/10 中國 貿易收支 十月 $125.90 $133.53b

2026/11/11 20:00 美國 MBA 貸款申請指數 11 月 6日 -- -1.2%

2026/11/12 07:50 日本 PPI(月比) 十月 0.2% -0.3%

2026/11/12 07:50 日本 PPI(年比) 十月 6.5% 6.8%

2026/11/12 15:00 英國 GDP(季比) 第三季度（初值） 0.7% 0.5%

2026/11/12 15:00 英國 GDP(年比) 第三季度（初值） -- 1.4%

2026/11/12 15:00 英國 每月國內生產毛額(月比) 九月 -- 0.1%

2026/11/12 21:30 美國 首次申請失業救濟金人數 11 月 7日 195k 189k

2026/11/12 21:30 美國 連續申請失業救濟金人數 10 月 31 日 -- 1718k

2026/11/12 23:00 美國 成屋銷售 十月 3.85m 3.99m

2026/11/12 23:00 美國 成屋銷售 (月比) 十月 -3.3% 1.5%

2026/11/13 18:00 歐元區 GDP 經季調(季比) 第三季度（修正） 0.4% 0.4%

2026/11/13 18:00 歐元區 GDP 經季調(年比) 第三季度（修正） 1.3% 1.3%

2026/11/13 18:00 歐元區 就業(季比) 第三季度（初值） -- 0.1%

2026/11/13 18:00 歐元區 就業(年比) 第三季度（初值） -- 0.5%

2026/11/13 21:30 美國 PPI 最終需求(月比) 十月 0.4% 1.3%

2026/11/13 21:30 美國 PPI(不含食品及能源)(月比) 十月 0.3% 0.7%

2026/11/13 21:30 美國 PPI 最終需求(年比) 十月 6.6% 6.3%

2026/11/13 21:30 美國 PPI(不含食品及能源)(年比) 十月 5.0% 5.0%
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免責聲明

本文件所提供的數據乃從相信屬可靠之來源搜集。交通銀行股份有限公司香港分行對該

等數據、意見或推測的公正性、準確性、完整性並無作任何明示或默示的擔保、申述、

保證或承諾，亦不會就使用或依賴本文件所載之任何數據、意見或推測承擔責任或法律

責任。在本文件表達的預測及意見只作為一般的市場評論，並不構成投資建議或保證回

報。投資者須對本文件所載數據、意見及推測的相關性、準確性及充足性自行作出評估，

並就此評估進行認為有需要或合適的獨立調查。所有此等數據、意見及推測均可予以修

改而毋須事前通知。

本文件所提及、評論或推薦（視情況而定）之投資項目未必適合所有投資者，且並未考

慮各收件人的特定投資目標或經驗、財政狀況或其他需要。因此，本文件並無就其中所

述任何證券及/或投資是否切合任何個別人士的情況作出任何聲明。投資者不應只根據

本文件而作出任何投資決定。投資者必須根據其各自的投資目的、財務狀況及獨特需要

作出投資決定，並在有需要時諮詢其獨立專業顧問。本文件並不擬提供專業意見，因此

不應賴以作為此方面之用途。非所有地區之所有人士均可享用或認購有關投資項目。就

任何人士是否符合使用個別產品或服務的資格，以本行的最終決定為準。

投資涉及風險，投資者需注意投資項目之價值可升亦可跌，甚至變成毫無價值，而過往

之表現亦不一定反映未來之表現。本文件只供一般參考用途，本文件（或其中任何部分）

不應被用作廣告之用，亦不構成任何投資買賣（如證券及/或貨幣）之建議、招售或招

攬。本文件並非，亦無意總覽本文件所述證券或投資牽涉的任何或所有風險。於作出任

何投資決定前，敬請投資者細閱及瞭解有關該等證券或投資的所有銷售文件，以及其中

所載的風險披露聲明及風險警告。本文件的數據並不構成銷售文件的一部分。

本文件內容未經本行授權，不能作任何編輯、複製、摘錄或以任何方式發給其他人。

本文件內容並未經香港證券及期貨事務監察委員會審閱。


